
 
 

 

ELEKTROKOAGULATSIOON 
 
 
Elektrokoagulatsioon on nahamuutuste või nahamoodustiste (nahanäsad) eemaldamine elektrivoolu abil. 
Protseduur tehakse spetsiaalse aparaadiga, mille kuumeneva metallotsiku abil saab nahamuutused 
eemaldada. Kasutatakse erineva kuju ja suurusega metallotsikuid.   
Protseduur kestab keskmiselt 20 minutit. 
 
Protseduuri ajal: 

 olete lamavas asendis; 

 vajadusel teostatakse lokaalanesteesia (kohalik tuimastus); 

 nahaosa eemaldatakse seda metallotsikuga puudutades; 

 võite hetkeks tunda valu. 
 
Protseduuri järgselt:  

 haav kaetakse plaastriga; 

 mõne tunni jooksul pärast protseduuri võite tunda eemalduskohtades ebamugavust;  

 infektsiooniohu vältimiseks hoidke nahk kuiv ja puhas ning vältige selle nahapiirkonna märjakstegemist 
48 tunni jooksul; 

 eemaldatud nahaosa piirkonda tekib koorik. 
 
Tüsistused:  

 kui eemaldatud nahaosa piirkonnas tekib suurem valulikkus, punetus või mäda, võtke ühendust arstiga.  
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