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RAVIPROTSEDUUR ***RA-DIKLORIIDIGA (XOFIGO)

Eesnddarmevahi kompleksravis, kui haigus on levinud luudesse ja pohjustab valu, kuid muudes siseelundites
kasvajakolded puuduvad, kasutatakse konkreetsest haigusjuhust lahtuvalt ravi **Ra-dikloriidiga

(Xofigoga). ***Ra-dikloriid koguneb kasvajakollete Gmber tekkivasse luukoesse ja pdhjustab kasvajarakkude
havimise.

Ravi ajal viibite 1-2 paeva statsionaaris, kus Teie kasutuses on (ihekohaline ravipalat WC, valamu ja dusSinurgaga,
samuti on seal TV, kaabliga ja kaablita internetilihendus, telefon, kiilmik, mikrolaineahi ja f66n.

Ravi naidustuseks on kaugelearenenud eesndarmevahi luumetastaasid.

V6imalikud korvaltoimed:

o vereliistakute ja vereliblede arvu vahenemine;
e kohulahtisus;

e jiveldus;

e oksendamine.

Raviks ettevalmistus

Ravieelsel konsultatsioonil selgitatakse Teile raviprotseduuriga seonduvaid Uksikasju, ravi kdiku, loodetavat kasu ja
vOimalikke korvaltoimeid ning antakse ravieelsed ja -jargsed individuaalsed juhised.

Ravi jargselt véltige lapse eostamist vahemalt kuue kuu jooksul.

Luumurd voi seljaaju kompressioon stabiliseeritakse enne ravi.

Ravi planeerimise jargus tehakse vereanaliilsid vereloome ja neerude seisundi hindamiseks ning teostatakse kogu
keha luustiku stsintigraafiline uuring.

Teavitage arsti kaltsiumi, fosfaatide vGi D-vitamiini tarvitamisest v8i eelnenud keemiaravist, vajadusel tuleb ravimite
vOtmine katkestada. Samuti teavitage arsti soolestiku pikaajalisest poletikust, sest see vdib ravi kdigus sliveneda.

Ravi teostamine

Tavaliselt teostatakse kuus ravimi manustamist 4-nddalase vaheajaga.

Ravipdeval selgitatakse veelkord raviprotseduuriga seonduvaid detaile, protseduuri kaiku ja raviga seotud
kiirgusohutuse ndudeid ning voetakse anamnees ja vereanallilisid. Raviprotseduuri eel tuleb Teil allkirjastada
nousolekublankett.

4 tundi enne ja 1 tund pérast raviprotseduuri ei tohi siilia.

Enne raviprotseduuri ja parast ravimpreparaadi manustamist on soovitatav rohke vedeliku tarbimine (2-3 liitrit)
neerude kaitsmiseks ja kehas seostumata ravipreparaadi kiiremaks valjutamiseks.

Ravipreparaat sistitakse aeglaselt 1 minuti jooksul veeni.

Parast raviprotseduuri:

e tarbige rohkelt vedelikku, et kehas seostumata ravipreparaat kiiremini valjuks ja tlihjendage pdit sageli, et
vahendada kiirguskoormust pdiele;

e soovitatav on sage katepesu ning hoolikas isiklik hiigieen;

e vihemalt kuue kuu jooksul kasutage efektiivseid rasestumisvastaseid vahendeid, et valtida lapse eostamist;

e ravi jarel jaate arstlikule jalgimisele, Teile antakse tditmiseks visuaalne analoog-valuskaala.

Tadiendavate selgituste saamiseks palume helistada 617 1221 voi 617 1216 v6i 617 1085.
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