
Sissejuhatav osa 

Vähiravi organisatsioon, kvaliteet ja rahastamine 
Moderaatorid  V. Valvere 

10.10–10.40  The role of comprehensive cancer center in the 
prevention, diagnostics and multimodal treatment of 
cancer- the Finnish experience. 

Johanna Mattson, MD, PhD 
Director and Physician-in-Chief 
Comprehensive Cancer Center 
Helsinki University Hospital 

10.40-11.00 Vähk – piisava tähelepanuta suur majanduslik 
koormus 

Gerli Paat-Ahi 
Praxise analüütik 

11.00-11.20 Kvaliteetse vähiravi kättesaadavus ja rahastamine Maivi Parv   
EHK juhatuse liige 

11.20–11.40 Regionaalhaigla - interdistsiplinaarne vähikeskus  Andrus Remmelgas 
PERH ülemarst/juhatuse liige 

11.40–12.00 Eesti kui üks kõikehõlmav vähikeskus? Urmas Siigur 
TÜK juhatuse esimees 

12.00–13.00 Lõuna, tutvumine posterettekannetega 
 

 I Sessioon – Vähi ja maliigsete hematoloogiliste haiguste interdistsiplinaarne käsitlus  

I osa Vähi diagnostika ja kirurgiline ravi 
Moderaatorid L. Kukk 

13.00–13.10  Ülevaade Põhja-Eesti Regionaalhaigla onkokirurgia 
arengutest, kvaliteedi hindamine, arsti roll 
multimodaalses vähiravi keskuses 

Leonhard Kukk 

13.10–13.30 Multimodaalne kirurgia -  meil ja mujal Tiit Suuroja 

13.30–13.50  Kopsuvähi kaasaegne kirurgiline ravi  Tõnu Vanakesa  

13.50–14.10  Rinda taastav kirurgia onkoloogilisel patsiendil Merje Jürisson-Pors 

14.10–14.30  Mikrovaskulaarsed koelapid pea-kaelavähi 
rekonstruktiivses kirurgias 

Lauri Maisvee 

14.30–15.00 Teranostika: radioloogia ja nukleaarmeditsiin 
vähihaige ravirajal 

Vladislav Malikov, Ilona Muoni 

15.00–15.30 Kohvipaus, tutvumine posterettekannetega 

II osa Vähi ja maliigsete hematoloogiliste haiguste diagnostika ja ravi  
Moderaatorid V. Valvere 

15.30–16.00 Täpsus kiiritusravis - luksus või esmavajadus Margit Valgma 

16.00–16.15 Kasvajamarkerite kasutamine kliinilises praktikas Marge Kütt 

16.15–16.35 Kaasaegne kasvajate süsteemravi – kas ainult ravimid? Anneli Elme 

16.35–16.55 Autoloogne vereloome tüvirakkude siirdamine 
vähiravis 

Diana Loigom 

16.55–17.00 Konverentsi kokkuvõte 

17.00 Lõpetamine suures saalis 
 

 

II Sessioon – Vähihaigete toetus- ja taastusravi 

 I osa Patsiendi ohutus ja toitumine 
Moderaatorid Kristi Rannus ja Karin Maanas 

13.00‒13.35  Team communication and safety Lena Sharp, RN, PhD 
EONS President Elect; Regional 
Cancer Center, Stockholm-Gotland, 
Sweden 

13.35‒13.45 Vähiennetustöö naistehaiguste keskuses Eva-Maria Niine-Roolaht 

13.45‒14.00 Onko-uroloogiliste patsientide jälgimine õe iseseisval 
vastuvõtul ja uroloogiliste patsientide digisaatekirjade 
triaaž uroloogia polikliinikus 

Kristi-Liina Vilbiks  
 
 

14.00‒14.15 Dermato-onkoloogia õe iseseisev vastuvõtt üld- ja 
onkokirurgia polikliinikus 

Marge Tensmann 

14.15‒14.30 Õe iseseisev vastuvõtt kiiritusravi erialal Kärt Aru 



14.30‒14.45 Toitmisravi vähihaigetel Hanna-Liis Lepp 

14.45‒15.00  Kliinilise toitmise meeskond Anni Laas 

15.00‒15.30 Kohvipaus, tutvumine posterettekannetega 

II osa Patsiendi toetus ja taastumine 
Moderaatorid Nikolai Tover ja Merike Värik  

15.30‒15.45 Keemiaravi patsientide toetamine – õenduslik 
nõustamine ja iseseisev vastuvõtt 

Elina Reva 

15.45‒16.00 Stoomiga patsient Eestis – õe roll nõustamisel  Janne Kukk  

16.00‒16.15 Füsioterapeudi roll onkoloogiliste patsientide 
taastusravis 

Katrin Kõre  

16.15‒16.40 Palliatiivravi vähihaige elukvaliteedi nimel Pille Sillaste 

16.40‒16.55 
 

Hingehoidja roll vähihaigete ja nende lähedaste 
toetamisel 

Katri Aaslav-Tepandi 

16.55‒17.00 Konverentsi kokkuvõte 

17.00 Lõpetamine suures saalis 

 


