
 
 
 
 
 
 

БИОПСИЯ КОЖИ 
 
Биопсия кожи, т.е. забор тканевой пробы – это процедура, в ходе которой берется кусочек 
пробы кожи. Образец отправляется на тканевое или гистологическое исследование для 
уточнения диагноза в случае кожных изменений.  
 
Во время процедуры:  

 место взятия  биопсии обезболивают с помощью укола; 

 врач помещает на кожу бур для биопсии и вращательными движениями срезает с кожи 
круглый кусочек пробы диаметром 2‒6 миллиметров; 

 в случае забора более крупного кусочка пробы рану зашивают; 

 на место забора пробы накладывают пластырь.  
 

После процедуры:  

 оставьте пластырь на коже на 24 часа; 

 избегайте намачивания места забора пробы в течение 48 часов;  

 в течение  пары дней после процедуры вы можете ощущать небольшую боль в месте забора 
пробы, также возможна небольшая кровоточивость. 

 
Возможные осложнения и риски 
В единичных случаях могут возникнуть кровотечение или инфекция. Чтобы этого избежать, 
держите место забора пробы сухим и чистым.  
Свяжитесь с врачом, если: 

 в месте забора пробы возникнет сильное покраснение, отек или болезненность; 

 температура тела поднимется выше 38 oC; 

 появится постоянная кровоточивость или гнойное отделяемое. 
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Информационный листок утвержден комитетом по качеству сестринской помощи Северо-Эстонской региональной 
больницы 28.04.2020. 
 

 
 


