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Aasta 1984 ... 

• Veebruaris siseosakondade tagasikolimine Mustamäe 
Haigla pinnalt Ravi tänavale Tallinna Vabariiklikku 
Haiglasse 

• I siseosakond nimetatakse ümber hematoloogia 
osakonnaks; osakonnas on 30 hematoloogilist voodit 
(voodikohti 60) 

• Osakonnajuhataja dr. Luule-Ingrid Sepp (1929-2007) I 
sisehaiguste osakonna ja hematoloogia osakonna 
juhataja 1973 – 1985   

 



Hematoloogia eriala Tallinnas  
enne 1984. aastat 
• Dr. Adda Mardna (1905-2002) – Tallinna Vabariikliku 

Haigla siseosakonna juhataja 1949-1973, hematoloogia 
teenistuse rajaja Eestis 

• Dr. Haim Šlik – hematoloog (1919-1989), Hematoloogide-
Transfusioloogide Seltsi esimees 

• Dr. Luule-Ingrid Sepp, dr. Gideon Haitov, dr. Luule 
Teemusk, dr. Sven Lindström, dr. Mirja Varik 

• 20 hematoloogilist voodit I sisehaiguste osakonna 
koosseisus 

• Tihe koostöö diagnostikaüksustega (laboriarstid dr. Vurzel,  
dr. Aino Ilisjan; kliiniline immunoloog dr. Sirje Velbri, 
patoloog dr. Vello Valdes; radioloog dr. Jane Oro) 

 





Hematoloogia osakond Ravi 18 (Tallinna 
Vabariiklik Haigla, Tallinna Keskhaigla 1992-
2001, AS Ida Tallinna Keskhaigla 2002 - ) 

• 1990 vere gravitatsioonikirurgia osakond (VGK) – 
terapeutiline plasmaferees, terapeutiline 
leukotsütaferees, verekvarts 

• 1992 Tallinna Tõnismäe Haigla likvideerimine; 30 
reumatoloogilist voodit hematoloogia osakonnas, 
1993 – osakonnas 70 voodit 

• 1994 – 60 voodit; VGK ühendatakse 
hematoloogiaosakonnaga 

• 1997 moodustatakse eraldi reumatoloogiaosakond, 
35 voodit 
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Arengud 1980-ndatest -2000-nda 
algusaastateni 

• Dr. Hele Everaus kaasaegse hematoloogia rajaja Eestis 

• 24.04.1993 Eesti Hematoloogide Seltsi (taas-) asutamine Tartus 

• 01.05.1993 AS „Meedik“ avamine 

• Eriarstide lahkumine välismaale või erameditsiini 

• Kvalifitseeritud hematoloogide tööletulek (alates 90-ndate 
lõpust). Hematopatoloog Sirje Suuroja 

• Laboratoorse teenistuse arendamine (voolutsütomeetria, 
immunoloogia labor) 

• Keemiaravi komplekshindade väljatöötamine koostöös 
keskhaigekassa ja sotsiaalministeeriumiga (1996) 

• Plasmapõhiste hüübimisfaktorite kasutamine kaasasündinud 
hüübimishäiretega patsientide asendusravis  

 



Hematoloogia osakond  
Sisehaiguste Kliinikus 
SA Põhja-Eesti Regionaalhaiglas  
01.01.2003 - 

• 2003: XI korrusel 30 voodit, millest 6 isolaatorid 
(kaitsva isolatsiooniga 1-kohalised palatid) 

• Ruum 3 funktsionaalse tooliga ja protseduurikušetiga 
ambulatoorseteks protseduurideks 

• Personali ruumid puuduvad 

 



Hematoloogia osakonna juhid 

• Dr. Luule Sepp, osakonnajuhataja 1973-1985, vabariigi 
peahematoloog 

• Vanemõde Kati Vainjärv 

• Dr. Gideon Haitov, osakonnajuhataja 1985-1991, vabariigi 
peahematoloog 

• Vanemõde Kaja Ilisson 1989-2002 

• Dr. Mirja Varik, osakonnajuhataja 1991-2007 

• Vastutavad õed: Kai Juhkami, Ilona Kruusa, Lee Raide  

• Dr. Edward Laane, osakonnajuhataja->keskuse juhataja 2008-2012 

• Vastutavad õed Julia , Triin Klaas 

• Dr. Iige Viigimaa, keskuse juhataja 2013 –  

• Vastutav õde: Ave Vaidla   
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Hematoloogia osakonna arstid 

• Luule Teemusk kuni 1991 

• Sven Lindström 1977 –1996  

• Helgi-Mall Proso kuni 2007 

• Elve Urm 1977-1991, 1996-2001 

• Katrin Palk resident 1992, 1995, hematoloog 1999 - 

• Roman Heiman 1988 -1993 

• Halliki Kõdar 1996 – 2001 

• Iige Viigimaa 2002 – 

• Inge Talvik, üldarst  - 2000  

• Reumatoloogid: Andrus Sonnenberg (1991-1996), Kati Otsa 
(1989-1996), Eevi Pärsik 

• Heli Mõttus , VGK arst – kuni 2001  
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Hematoloogia eriala residendid 

• Edward Laane – residendina tuli tööle 1999, 
hematoloogina 2006 

• Virge Aabrams- resident 2002, hematoloog 2003-2004 

• Ines Vaide – resident 2002, hematoloog 2005- 

• Krista Vaht – hematoloog 2003- 2008 

• Diana Loigom – resident 2002-2003, hematoloog 2004 – 

• Tatjana Tratš – resident 2006, hematoloog 2008- 

• Dmitri Gorjatšev resident , hematoloog 2009 -  

• Kadri Marvet, Tõnu Jõgi, Kadri Urbsoo 
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Koosseisud: 

Aasta Arstid 
(ametikohad) 

Õed 
(ametikohad) 

Hooldajad 
(ametikohad) 

Sekretärid 
(ametikohad) 

2003 4 8 0 

2006 8 (7,5) 13 (16,5) 10 (12,5) 1 (1) 

2014 6 (10) 19 (20,55) 16 (13,5) 2 (2) 



Arengud SA Põhja-Eesti 
Regionaalhaiglas 

• 2005 – sihipärane koolitus kaasasündinud 
veritsushaiguste alal – 1 arst ja 1 õde – eesmärgiks 
veritsushaiguste kabineti (keskuse) loomine 

• 2006 onkoloogia ja hematoloogia konsiiliumide ja 
töögruppide loomine 

• 18.01.2006 Tallinnas esimene perifeersest verest 
autoloogsete tüvirakkude kogumine müeloomihaigel. 

• 10.02.2006 I autoloogsete tüvirakkude ülekanne 







Autoloogsed siirdamised  
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Teadus 

• 1983-1984 terapeutiline plasmaferees ja leukaferees: 
TKH juubelikonverents 1986 

• Osalemine rahvusvahelistes ravimite kliinilistes  
uuringutes alates 2002 

• Edward Laane doktoritöö Stockholmi Karolinska 
Ülikoolis 2006 „Cell Death Mechanisms of anticancer 
agents and treatment response in acute leukemia“ ja 
Tartu Ülikoolis „Multiparameter flow cytometry in 
haematological malignancies“ 

• Edward Laane tegevus EHA liinis 



Koostöö 

• Dr. Jaak Kutti ja Rootsi Göteborgi Ülikooli Sahlgrenska 
Haigla. Epidemioloogiline uuring ägedatest 
leukeemiatest  

• Balti riikide nõuandekoda kaasasündinud 
veritsushaiguste diagnostika ja ravi parendamiseks 

• Helsingi-Tallinna hemofiilia kaksikkeskus 

• Karolinska Haigla 

• Koostöö Põhjamaadega (NOPHO 2008 protokoll) 

• Tartu Ülikooli Kliinikumi Hematoloogia-Onkoloogia 
Kliiniku hematoloogia ja luuüditransplantatsiooni 
osakond 

 





Kuhu oleme jõudnud 

• SA Põhja-Eesti Onkoloogia-Hematoloogia Kliiniku hematoloogia 
keskus: 30 statsionaarset voodit, millest 6 kaitsva isolatsiooniga 
palatit 

• Päevaravi osakond (2011): 1 voodi ja 7 funktsionaalset tooli , aastas 
...protseduuri, keemiaravi 

• Hemofiilia kabinet, veritsushaigete vastuvõtt (arstil 1 vastuvõtt kuus, 
õel ?) 

• Müeloomi õe vastuvõtt 

• Raua liigladestusega patsientide nõustamine 

• Abilised: infektsioonitalitus, taastusravi spetsialist, sotsiaaltöötaja, 
psühholoog, valuraviarst, koduse toetusravi meeskond jne.jne. 

• Diagnostikakliinik- hematopatoloogia keskus 

• Verekeskus 






