
 
  

Infoleht ravikindlustuseta patsiendile 
 

Mida teha, kui Teil puudub kehtiv ravikindlustus  
 
 
Tallinna elanikele, kellel puudub ravikindlustus, pakutakse tasuta ambulatoorset abi Lääne-
Tallinna Keskhaigla Nõmme Tervisekeskuses aadressil Jaama tn 11, Tallinn:  
 

üldarsti ambulatoorne vastuvõtt  E, N 10.00−12.00. 
kirugi ambulatoorne vastuvõtt   N 09.00−11.30. 
 

 
Statsionaarset järelravi osutatakse AS Lääne-Tallinna Keskhaigla Õendusabikliinikus 
aadressil Õismäe tee 179, telefon 650 5226, e-post: oendusabi@keskhaigla.ee 
 
Küsimustega pöörduge Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuametisse tel 645 7440, e-post 
sotsiaal@tallinnlv.ee.   
 
Teiste omavalitsuste elanikel, kellel puudub ravikindlustus, palume uurida ravi saamise 
võimalusi elukohajärgsest linna- või vallavalitsusest. 
 
Pöördumine perearsti vastuvõtule – terviseprobleemiga on alati võimalik pöörduda oma 
perearsti vastuvõtule. Kui Te ei tea, kes on Teie perearst, siis saate oma perearsti nime 
teada riigiportaali www.eesti.ee alajaotusest «Ravikindlustuse ja perearsti info» või 
haigekassa klienditelefonilt 669 6630. 
 
Vältimatu abi osutamine ‒ kui Teie tervislik seisund muutub selliseks, et vajate vältimatut 
abi, siis palume pöörduda viivitamatult EMO-sse või kutsuda kiirabi. 
 
Palun hoolige endast ja ärge jätke oma probleemi lahendamist pooleli! 
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