Regionaalhaigla

ELEKTROKARDIOGRAMM (EKG)

Elektrokardiogramm (EKG) on uuring, kus kehale asetatud elektroodide abil saadakse stidame elektrilise
aktiivsuse modtmise tulemusena graafiline kujutis.

EKG abil saab hinnata:

e sidame ritmi ja l66gisagedust;

e siudamelihase verevarustuse haireid (siidamelihase isheemia);

e siidamelihase infarkti (3ge sidameinfarkt, labipdetud siidameinfarkt);
e studamekambrite Glekoormust ja suurenemist.

Uuringule tulles riietuge nii, et Teil oleks mugav lahti riietada Uilakeha ja saared.

Uuringu ajal:

e lamate uuringulaual selili;

Teie katele, jalgadele ja rindkerele pannakse elektroodid;
arge liigutage ega raakige;

I6dvestage kogu keha, pulidke lihaseid mitte pingutada.
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Ageda haiguse korral (pusiv valu rinnus, siidamelihase infarkt, riitmihdire) vdivad EKG-s toimuda muutused
kiiresti, seetdttu vdib osutuda vajalikuks teha korduv EKG.

Uuringu tulemused
Iga registreeritud EKG sisaldab informatsiooni Teie sidame seisundi kohta, seetdttu hoidke alles varasemad
EKG-d ja votke need kaasa haiglasse voi arsti vastuvdtule tulles.

Kiisimuste korral ning lisateabe saamiseks p66rduge palun raviarsti voi 6e poole.
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