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Onkoloogia evolutsioon

https://breastcancer-news.com/2017/06/09/cancer-free-future-leveraging-ai-technology-research/
https://static.scientificamerican.com/sciam/assets/media/multimedia/msktimeline/index.html

1882 “Halsted’i mastektoomia” 20..
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Onkoloogiline ravi
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Sihtmärklaud ravimidKeemiaravi

2019 seisuga 64 sihtmärklaud ravimit 24 molekulaarse 
muutuse vastu

Onkoloogiline ravi

• Tapab kõiki kiiresti paljunevaid rakke
• Tõsised kõrvaltoimed
• Enamasti veenikaudne ravi
• Tekib resistentsus

• Tapab vaid rakke kus vastav geneetiline mutatsioon
• Leebed kõrvaltoimed ja hästi talutav
• Enamasti tablettravi
• Tekib resistentsus

https://www.facingourrisk.org/uploads/targeted-therapy.JPG
https://www.lungevity.org/for-patients-caregivers/navigating-your-diagnosis/treatment-options/chemotherapy

https://www.facingourrisk.org/uploads/targeted-therapy.JPG
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Small molecules in targeted cancer therapy: advances, challenges, and future perspectives

Sihtmärklaud ravimid 2001-2021
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https://www.cancertodaymag.org/Pages/cancer-talk/Misunderstandings-About-Cancer-DNA-Tests.aspx

• Pärilikud ehk iduliini mutatsioonid esinevad
sugurakkudes

• Tõstavad riski haigestuda teatud
kasvajatesse

• n.BRCA1/2 ↑ 50% rinna/munasarjavähi risk

• Somaatilised mutatsioonid esinevad
kasvajarakkudes

• Ei pärandu vanemalt lapsele
• Võimalik ravida “sihtmärklaud rvimitega” n.BRAF

mutatsioon ja dabrafenib melanoomi ravis

Iduliini mutatsioonid -10% Somaatilised mutatsioonid – 90%

Iduliini vs somaatilised muutused
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Personaliseeritud onkoloogia

Personalized oncology: Genomic screening in phase 1. 2014 APMIS. 122. 10.1111/apm.12293. 



88

Mõisted

Molekulaarne analüüs
Mutatsioonide määramine
Kasvajakoe profileerimine vs verest nn. “liquid biopsy”

Uue põlvkonna sekveneerimine (Next Generation Sequencing- NGS)
Üksikute geenide määramine
Geenipaneelide testid (300-500 geeni korraga) (FMI, Illumina jt)
Kogu genoomi/eksoomi analüüs
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Üksikute geenide analüüs vs geenipaneelid

KRAS
NRAS BRAF MSI

PCR, IHC, FISH

NRAS BRAF MSI

NGS

NTRKHER2

FGFRRET IDH BRCA NOTCHp53 …

€€€
€€

300-
500 

geeni
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Fig. 2 

EClinicalMedicine 2020 25DOI: (10.1016/j.eclinm.2020.100487) 

EClinicalMedicine 2020 25 (DOI10.1016/j.eclinm.2020.100487) 

Milliseid patsiente testida?

Ei ole näidustatud Teatud juhtudel näidustatud Ei ole näidustatud

Varajases
staadiumis/lokaalsed
kasvajad, mille puhul
tehakse tervistavat
ravi

• IV st kopsuvähk
• kolorektaalvähk
• prostata
• munasari
• sapiteed

Haruldased
kasvajad
(n.CUP, 
sarkoomid)

Kliinilised
uuringud

Standard ravi
ammendunud

Oodatav elumus on 
lühike

Kiirelt
progres-
seeruv
kasvaja

Halb üld-
seisund
ECOG >3
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Patsientide ootused ning nõustamine

Minu 
kasvajat on 
võimalik
profileerida

Minu 
kasvajast
leitakse
mutatsioon

Olemas
ravim antud
mutatsiooni
osas

Antud ravim
on mulle
kättesaadav

Minu kasvaja
reageerib
antud
ravimile

<50% <25% <15% ~5%

• “Off label” ravimite kasutus ei ole soovitav, kui puudub riiklik regulatsioon
• “Basket/umbrella” uuringud pooleli

<75%
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Abbreviations: ESCAT, European Society for Medical Oncology Scale for Clinical Actionability of Molecular Targets; ESMO MCBS, European Society for Medical Oncology Magnitude of 

Clinical Benefit Scale; FDA, U.S. Food and Drug Administration.

Published in: Allen Li; Stephen M. Schleicher; Fabrice Andre; Zahi I. Mitri; American Society of Clinical Oncology Educational Book 4030-43.



1515

Kasvajate molekulaarne nõukoda 
Kristiina Ojamaa
Anu Planken
Elina Lehtmaa
Laura Roht

Darja Lavõgina
Tiina Kahre
Kadri Rekker
Astrid Murumägi



1616
Credit: Antoine DoreNature 585, S16-S18 (2020)
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Credit: Antoine DoreNature 585, S7-S9 (2020)


